GREENFEACE— Gruppe Trier Oktober 2008

Energiespartipps fur jeden Haushalt

Strom:

v Verwenden Sie Energiesparbirnen (am besten Effizienzklasse A).

v Vermeiden Sie schon beim Kauf elektrische Gerate mit Standby-Funktion und achten Sie
auf die Effizienz der Gerate.

v Vorhandene Gerate mit Standby-Funktion oder Lampen mit Dimmer kdnnen Sie an eine
schaltbare Steckerleiste anschliel3en, die sie nach Gebrauch ausschalten.

v Drehen Sie die Kihlstufe lhres Kiihischranks ein bisschen runter.
v Stecken Sie nicht verwendete Netzteile aus.

v Wenn Sie lhr warmes Wasser mit Strom aufheizen (Boiler, Durchlauferhitzer), dann sparen
Sie Wasser (siehe unten bei Wasserspartipps).

v Verwenden Sie einen Wasserkocher anstelle der Herdplatte zum Wasser kochen.

Heizung:

v Montieren Sie Reflektoren zwischen Auflenwanden und Heizkorpern.

v Isolieren Sie lhre Fenster mit Isolierband (erhaltlich in jedem groReren Supermarkt und
Baumarkt).

v Halten Sie beim Heizen die Fenster geschlossen und 6ffnen Sie zum Liften kurz die
Fenster ganz.

Wasser:
v Verwenden Sie einen Wassersparduschkopf (erhaltlich im Baumarkt), damit kénnen Sie
bis zu 40% Wasser und damit auch Strom/Gas zum Aufheizen des Wassers sparen.
v Bauen Sie einen Wassersparer (erhaltlich im Baumarkt) in Ihre Wasserhahne ein.

v Bauen Sie (falls nicht schon vorhanden) einen Spulstopp (erhaltlich im Baumarkt) in lhre
Toilettenspulung ein.

v Achten Sie bei einer Neuanschaffung (Spul-, Waschmaschine) auf wassersparende
Geréte.

Diese Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit! Wenn Sie uns einen Tipp
geben mochten, rufen Sie uns an 0651-14577818 oder schreiben Sie eine e-mail an
trier@greenpeace.de mit dem Betreff: Energiespartipps. Danke!
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